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Wie erreichen sie uns?
Die Psychosomatische Tagesklinik befindet  
sich im Zentrum von Köln, direkt am Hansaring, 
Nähe Mediapark.

Öffentliche Verkehrsmittel: 
Straßenbahnlinien 12, 15
S-Bahn Linien 6, 11, 12, 13
Regionalbahn RB 25
Buslinie 127
Jeweils Haltestelle Hansaring

Anmeldung:

Psychosomatische  
Tagesklinik Köln  
am Hansaring

Fachsymposium der  
Psychosomatischen Tagesklinik Köln
am Hansaring
Sa., 12. November 2011
09:30 – 16:00 Uhr

Fachsymposium  
Therapy and the City
Versorgung psychisch erkrankter  
Menschen in Köln

Veranstalter:

Therapy and the City
Versorgung psychisch erkrankter  
Menschen in Köln

6 Fortbildungs­

punkte

(beantragt, Landes-

ärztekammer  

Nordrhein-Westfalen)

Fachsymposium  
Therapy and the City
Versorgung psychisch erkrankter  
Menschen in Köln
 
Sa., 12. November 2011
09:30 – 16:00 Uhr
Psychosomatischen Tagesklinik Köln
am Hansaring

Titel, Vorname, Nachname

Telefon

E-Mail

Das ausgefüllte Anmeldeformular senden Sie bitte  
bis Montag, 31.10.2011 per Fax, Post oder E-Mail  
(Betreff: Anmeldung Fachsymposium) an:

Psychosomatische Tagesklinik Köln 
Hansaring 55
50670 Köln

Tel.: 0221 / 99 80 10
Fax: 0221 / 99 80 11 99
E-Mail: info@psytk.de

Die Zertifizierung der Veranstaltung (6 Fortbildungspunkte) 
ist bei de Landesärztekammer Nordrhein-Westfalen beantragt.  
Bitte Barcode mitbringen.



Vorwort

Beim Blick auf das Kölner Stadtpanorama vom neuen 
Domizil der Psychosomatischen Tagesklinik ist ein 
eindrucksvolles und zugleich buntes Ensemble zu 
besichtigen: Neben der überragenden Kathedrale 
zeigen sich unterschiedlichste Nachkriegsbauten, 
eine trutzige Fernsehanstalt, ein behäbiger mittel-
alterlicher Stadtturm, einzelne Patrizierhäuser, Glo-
ckentürme der romanischen Kirchen, der leuchtende 
Schriftzug für ein Kölner Heilwasser und erstaunlich 
viel dekoratives Stadtgrün. Was ist das Verbindende?

Aus der Versorgungsforschung wissen wir, dass kurze 
Wege, überschaubare Strukturen, nachbarschaftliche 
Hilfsangebote gerade für die Genesung von psychi-
schen Erkrankungen einen hohen Stellenwert haben. 
So bunt wie das Stadtpanorama sind dabei auch hier 
in Köln die angebotenen Lösungen. Die Frage ist 
hier wie da: lässt sich das alles zu einem stimmigen 
Gesamtbild verbinden? Einen kleinen Beitrag soll 
hierzu das erste Fachsymposium der Psychosomati-
schen Tagesklinik Köln leisten. Wir wollen den Dialog 
zwischen verschiedenen therapeutischen Anbietern 
anstoßen, Gelingendes und Verbesserungswürdiges 
benennen oder neue, gemeinsame Wege suchen. 

Wir freuen uns über das große Interesse und die 
Mitwirkungsbereitschaft aller Referentinnen und Teil-
nehmer. Wir hoffen auf engagierte Diskussionen und 
eine rege Beteiligung im Plenum. Gerne präsentieren 
wir dabei unsere Einrichtung in neuen Räumen und 
mit erweiterten Behandlungsmöglichkeiten.

Dr. Iris Kreuter	 Dr. Michael Schonnebeck  
Ltd. Ärztin	 Fachärztlicher Leiter

Programm

09:30	 Einfinden zu einer Tasse Kaffee,  
Führung durch die Räume 

10:00	 Eröffnung 
Begrüßung durch die Leitung der  
Psychosomatischen Tagesklinik Köln 
I. Kreuter, Geschäftsführer J. Kreuter 

	 Grußwort der Stadt Köln 
Sozialdezernentin H. Reeker

	 Vorstellung der Einrichtung: Psychotherapie 
und doch „Mitten im Leben“?  
M. Schonnebeck

10:30	 Bericht aus der Werkstatt eines  
Psychotherapeuten – Aktuelle Heraus
forderung an die ambulante Versorgung 
M.G. Schmidt

11:00	 Tagesklinik im Wandel der Zeit – Bewährtes 
aus 30 Jahren und neue Entwicklungen 
E. Rohrbach

11:30 	 Kaffeepause

12:00	 Alles Trauma oder was? –  
Integration traumaspezifischer Inhalte in  
verschiedene Behandlungssettings 
G. Fischer

12:30	 Was leisten psychiatrische Kliniken? – 
Spezifität und Vielfalt in der psychiatrischen 
Großklinik 
E. Gouzoulis-Mayfrank

13:00	 Mittagspause / Imbiss

14:00	 Podiumsdiskussion „Therapy and the City“  
Realität, Entwicklungen und Chancen in der 
Kölner Versorgungslandschaft 
E. Gouzoulis-Mayfrank, E. Rohrbach, G. Fischer,  
M.G. Schmidt, M. Schonnebeck; Moderation: A.Lange

15:30	 Kaffeepause

16:00	 Sich gut einrichten  – Farb- und raum
psychologische Aspekte in der Gestaltung  
von Praxis- und Klinikräumen 
W. Schaeffer, C. Steinbacher

Referenten

→	 Univ.-Prof. Dr. Dipl.-Psych. Gottfried Fischer 
Psycholog. Psychotherapeut, Psychoanalytiker;  
Em. Professor für Klinische Psychologie an der 
Universität zu Köln und Direktor des Instituts für 
Psychologie und Psychotherapiewissenschaft Köln, 
Forschungsdirektor des Deutschen Instituts für 
Psychotraumatologie

→	 Prof. Dr. med. Euphrosyne Gouzoulis-Mayfrank 
Ärztin für Neurologie und Psychiatrie, Ärztin für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Ärztliche Direktorin der LVR-Klinik Köln, Fachklinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie, Akademisches 
Lehrkrankenhaus der Universität zu Köln

→	 Dr. med. Iris Kreuter  
Fachärztin für Neurologie und Psychiatrie, Leitende 
Ärztin der Psychosomatischen Tagesklinik Köln

→	 Dr. med. Dipl.-Psych. Elisabeth Rohrbach  
Ärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Neuro
logie, Psychoanalyse,  
Ärztliche Leiterin der Tagesklinik Alteburger Straße 
Köln, Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
Dozentin, Supervisorin und Lehranalytikerin am 
Alfred-Adler-Institut Aachen-Köln 

→	 Dipl.-Ing. arch. Wibke Schaeffer 
Innenarchitektin, Inhaberin Fa. Lichte Art Köln, 
Architekturbüro für Farbe & Raum

→	 Dr. Manfred G. Schmidt, Dipl. Psych. 
Psycholog. Psychotherapeut, Psychoanalytiker 
DPV/IPV & DGPT, Lehranalytiker, Dozent, Super
visor, Vorsitzender der DPV (2004 - 2006)

→	 Dr. Michael Schonnebeck 
Arzt für Psychosomatische Medizin und Psycho
therapie, Arzt für Psychiatrie und Psychothera-
pie, Fachärztlicher Leiter der Psychosomatischen 
Tagesklinik Köln

→	 Dipl.-Psych. Christoph Steinbacher  
Leitender Psychologe der Psychosomatischen 
Tagesklinik Köln

Moderation: Andreas Lange, WDR 5-Moderator


